
Strengthening Families está destinado a ser adaptado 

a distintos contextos, programas y sistemas de servicios 

como un enfoque global para trabajar con las familias y 

no como un programa modelo. Esto le permite a cada 

asociado aplicar el marco de los factores de protección 

dentro del contexto de su propio trabajo con niños y 

familias, ya sea servicio contra la violencia doméstica, 

cuidado de niños, servicio para niños con necesidades 

especiales u otros. Además, debido a que Strengthening 

Families no requiere una nueva financiación y se puede 

implementar mediante innovaciones de bajo costo y 

sin costo, ha ayudado a las agencias a configurar los 

recursos existentes en torno a objetivos en común. Los 

estados que no cuentan con dinero para gastar han 

desarrollado el marco de los factores de protección en los 

contratos existentes, las solicitudes para propuestas, las 

capacitaciones u otros vehículos que ya configuraban y 

apoyaban las prácticas colaborativas.  

Strengthening Families también apoya el liderazgo familiar,  

un ámbito que con frecuencia suele ser un desafío para los  

sistemas de servicios formales. El marco de los factores 

de protección se aplica a todas las familias y se enfoca 

en el desarrollo de las fortalezas, que ofrece un punto 

de inicio positivo para el compromiso de la familia. Las 

estrategias del programa desarrolladas en el marco están 

destinadas a ser adaptadas a las culturas, tradiciones y 

valores de las familias participantes, ya que los factores 

de protección están diseñados y expresados de manera 

distinta en los diferentes contextos. Muchas herramientas 

y ejemplos concretos para construir el liderazgo de padres 

y comprometer a las familias como asociados se han 

desarrollado a través de las iniciativas de Strengthening 

Families en todo el país.  

El enfoque de Strengthening Families en la colaboración, 

usando el lenguaje común de los factores de protección  

basados en la investigación para describir resultados para 

las familias en los sistemas, ha conducido a:

n	 Una mejor comprensión del rol que juega cada sistema  

	 de servicio, tanto administradores como profesionales,  

	 en el apoyo a las familias 

n	 Asociaciones más efectivas entre agencias y entre  

	 trabajadores individuales

n	 Un sistema de desarrollo profesional que fomenta  

	 la colaboración creando un lenguaje común y  un  

	 enfoque común en las disciplinas

n	 Una mayor apreciación para el rol significativo que  

	 juegan los recursos comunitarios no gubernamentales  

	 como redes informales, iglesias, grupos sociales y  

	 prácticas culturales  en el desarrollo de los factores de  

	 protección con las familias

n	 Mensajes positivos y consistentes acerca de desarrollar  

	 fortalezas que incentiven el compromiso familiar y   

	 las asociaciones

n	 Un mayor impacto acumulativo en los resultados para  

	 los niños  y sus familias en los sistemas
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La colaboración en múltiples sistemas de servicio es crucial para el enfoque de Strengthening Families. Los equipos de 
liderazgo local y estatal para Strengthening Families están conformados por múltiples agencias y asociados, incluyendo 
comunidades y padres líderes. Cada uno representa una parte única de los sistemas de apoyo que necesitan las familias. 
Las asociaciones se han desarrollado porque cada asociado puede notar un beneficio de los factores de protección 
en su propio trabajo con las familias, de manera que están dispuestos a alinear recursos y compartir liderazgo para la 
planificación y los resultados. Estos equipos de liderazgo han demostrado que Strengthening Families puede ser una 
sólida herramienta para ayudar a que los elementos de apoyo independientes se unan en un sistema efectivo a fin de 
lograr resultados para los niños y las familias.



Los equipos de liderazgo del estado han usado el marco de 
Strengthening Families para mostrar cómo todas las partes de 
un sistema están vinculadas mediante los esfuerzos para con-
struir factores de protección con las familias.

Distintos programas y agencias son responsables de las par-
tes especializadas del sistema, pero todos ellos centran algún 
aspecto de su trabajo en las familias. Sus objetivos coinciden 
en la necesidad de crear una fuerte asociación con las familias 
y apoyar la función de la familia para promover el desarrollo de 
sus hijos. 

El marco de los factores de protección combina los hallazgos de 
las investigaciones familiares que ya guían las prácticas y políti-
cas en un enfoque global para apoyar a las familias. El marco 
ofrece un idioma común para describir lo que necesitan todas 
las familias, independientemente de la parte del sistema de la 
que se ocupen:
n 	 Resiliencia de los padres
n 	 Conexiones sociales
n 	 Conocimiento sobre la crianza y el desarrollo de los niños
n 	 Apoyo concreto en situaciones de necesidad
n 	 Competencia social y emocional de los niños
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